Szkoty Doktorskie
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Doktorat w Szkole Doktorskiej a Doktorat Eksternistyczny
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Ksztatcenie w szkole doktorskiej a doktorat w trybie eksternistycznym

Uzyskanie stopnia naukowego doktora to jedno z najwyzszych osiagnie¢ edukacyjnych, wymagajace
wielu lat zaangazowania, badawczych wysitkow i gtebokiego zrozumienia tematu. Do uzyskania
stopnia doktora prowadzg dwie Sciezki: ksztatlcenie w szkole doktorskiej oraz przygotowanie rozprawy
doktorskiej w trybie eksternistycznym. Z tego artykutu dowiesz sie, na czym polegajg wskazane tryby
realizacji rozprawy doktorskiej, jakie sg ich charakterystyczne atrybuty oraz podstawowe rdznice
miedzy nimi.

Szkota Doktorska jako podstawowa Sciezka przygotowania rozprawy doktorskiej

Szkota Doktorska to zorganizowana forma ksztatcenia oferujgca okreslony program dla oséb chcacych
uzyskac stopien doktora. Kazda szkota doktorska prowadzona jest w co najmniej dwoéch dyscyplinach.
Wyjatkiem sg szkoty prowadzone w dyscyplinie artystycznej, kultury fizycznej lub teologii, ale musza
posiada¢ kategorie naukowa co najmniej B+. Zasadnicze regulacje dotyczace funkcjonowania szkét
doktorskich oraz ogolnych zasad ksztatcenia doktorantow zawarte sg w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z pézn. zm., dalej: PSWIN) oraz
wydanych na jej podstawie aktach wykonawczych. Niezwykle istotng role spetniajg jednakze
regulaminy szkét doktorskich. Stanowig one bowiem akty, ktére w sposéb szczegbétowy regulujg zasady
organizacji ksztatcenia doktorantow w danym podmiocie doktoryzujgcym.

Model ksztatcenia w szkotach doktorskich przewiduje programy trwajgce od 6 do 8 semestrow oparte
na Indywidualnym Planie Badawczym (IPB), regulaminie szkoty doktorskiej oraz programie ksztatcenia.
W ostatnim z wymienionych dokumentéw podmioty doktoryzujagce moga przewidzie¢ obowigzek
realizacji praktyk dydaktycznych (art. 201 i 202 PSWiN). Praktyka zawodowa nie moze przekracza¢ 60
godzin dydaktycznych rocznie i polega na prowadzeniu lub wspoétprowadzeniu zaje¢ dydaktycznych.
Warto podkresli¢, ze zgodnie z art. 209 ust. 4 PSWIN, osoba odbywajaca ksztalcenie w szkole
doktorskiej otrzymuje stypendium w wysokos$ci co najmniej:
« 37% wynagrodzenia profesora - do miesigca, w ktérym zostala przeprowadzona ocena
Srodokresowa,
« 57% wynagrodzenia profesora - po miesigcu, w ktérym zostala przeprowadzona ocena
Srodokresowa.
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Od 1 stycznia 2024 r. kwoty te wynoszg kolejno 3 467,00 zt brutto oraz 5 341,00 zt brutto. Z uwagi na
to, iz kwoty te stanowig minimalng stawke stypendium doktoranckiego, podmiot prowadzacy szkote
doktorska moze samodzielnie podnies¢ wysokos¢ stypendium doktoranckiego. W tym miejscu warto
przypomnieC postulat Krajowej Reprezentacji Doktorantow dotyczacy apelu o zwiekszanie wysokosci
stypendium doktoranckiego przez podmioty prowadzace Szkoty Doktorskie promowany akcjg
#UNasPodniesli. Co wymaga zaznaczenia, stypendium doktoranckie mozna otrzymywac przez okres
nie diuzszy niz 4 lata. Jest to istotne z punktu widzenia mozliwosci przedtuzenia ztozenia rozprawy
doktorskiej o kolejne dwa lata w przypadkach okreslonych w regulaminie szkoty doktorskiej. W czasie
przedtuzenia ksztatcenia doktorant/ka nie otrzymuje stypendium doktoranckiego.

Oprocz stypendium doktoranckiego osoba ksztatcgca sie w szkole doktorskiej posiada status
doktoranta, ktory wyposaza ja w wiele dodatkowych uprawnien. Zalicza sie do nich m.in. prawo do
przerw wypoczynkowych do 8 tygodni rocznie oraz zaliczenie okresu ksztalcenia w szkole doktorskiej
do stazu pracy (art. 208 ust. 1-3 PSWIN), prawo do ubiegania sie o kredyt studencki (art. 210 PSWIN),
prawo do zakwaterowania w domu studenckim lub wyzywienia w stotéwce studenckiej uczelni (art. 211
PSWiIN), prawo do ewentualnych dodatkowych stypendiow przyznawanych przez jednostki samorzadu
terytorialnego (art. 212 PSWiN) oraz za wyniki w nauce lub sporcie (art. 213 PSWiN), ulgi w opfatach
za przejazdy publicznymi srodkami komunikacji miejskiej (art. 214 PSWIN; wysokos¢ ulgi zalezy od
jednostki samorzadu terytorialnego — zanim wybierzesz sie w podréz komunikacja zbiorowg w innym
miescie sprawdz, jaka ulga przystuguje osobom ze statusem doktoranta na tym obszarze oraz jakie sg
ograniczenia wiekowe), a takze prawo do zrzeszania sie w organizacjach doktoranckich (art. 216
PSWIN) oraz tworzenia samorzadu doktorantéw (art. 215 PSWIN). Ponadto, na podstawie ustawy
z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczenh spotecznych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1230
z pozn. zm.) osoby ksztatcace sie w szkole doktorskiej majg prawo do Swiadczen opieki zdrowotnej
oraz podlegajg obowigzkowemu ubezpieczeniu emerytalnemu, rentowemu i wypadkowemu.

Osoby ksztatcgce sie w szkole doktorskiej przygotowujg rozprawe pod opiekg promotora (art. 190 ust.
1 PSWIN). Majg one takze mozliwos¢ wnioskowania 0 wyznaczenie promotora pomocniczego. Jest to
niezwykle przydatne przy pracach interdyscyplinarnych taczgcych roézne obszary wiedzy, gdzie
potrzebny jest wiecej niz jeden/jedna specjalista/tka w danej dziedzinie. Doktorant/ka ma obowigzek
uczestniczenia w seminarium doktorskim, podczas ktorego moze korzysta¢ z pomocy i wskazéwek
swojego opiekuna naukowego. Ponadto szkota doktorska zapewnia dostep do niezbednej infrastruktury
badawczej, w tym laboratoriéw, bibliotek, oprogramowania komputerowego i innych zasobéw
niezbednych do prowadzenia badan.
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Ksztalcenie w szkole doktorskiej wypetnia takze obowigzek uzyskania efektow uczenia sie na poziomie
8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) niezbedny do ubiegania sie o przyznanie stopnia doktora (art. 186
ust. 1 pkt 2 PSWIN). PRK to narzedzie opisujgce poziomy kwalifikacji osiggane w polskim systemie
opierajace sie na europejskim ramowym systemie kwalifikacji (European Qualifications Framework -
EQF). Celem tego systemu jest utatwienie poréwnywania kwalifikacji miedzy réznymi krajami
europejskimi. Utatwia to weryfikacje osiggnietych kwalifikacji, a tym samym mobilno$¢ edukacyjng
i zawodowa miedzy krajami. Dzieki uzyskaniu efektéw uczenia sie na poziomie 8 PRK osoby konczace
szkote doktorska nie musza, co do zasady, przed przystgpieniem do obrony zdawac¢ egzamindéw
z dyscypliny, w ktérej przygotowujg rozprawe doktorska. Ksztatcenie w szkole doktorskiej jest
zwolnione z optat (art. 198 ust. 8 PSWIN) i konczy sie ztozeniem rozprawy doktorskiej (art. 204
PSWIN).

Doktorat Eksternistyczny: Alternatywna Sciezka do Uzyskania Stopnia Doktora

Realizacja rozprawy doktorskiej w trybie eksternistycznym to elastyczna, lecz wymagajgca duzej
samodyscypliny forma uzyskiwania stopnia doktora. Osoby decydujgce sie na te Sciezke nie
uczestnicza w zajeciach dydaktycznych w ramach programu ksztatcenia, nie przygotowujg
Indywidualnego Planu Badawczego, jak rowniez nie majg obowigzku odbycia praktyki zawodowe;j.
W ramach tego modelu, doktoranci prowadzg badania niezaleznie, czesto majgc swoje miejsce pracy
lub zycia w innej lokalizacji niz instytucja, ktéra ma przyznac stopien naukowy.

Osoby przygotowujace doktorat w trybie eksternistycznym nie otrzymujg stypendium doktoranckiego,
ani tez nie posiadajg statusu doktoranta, co pozbawia ich przywilejéw przystugujacych osobom
ksztalcacych sie w szkotach doktorskich. Co wiecej, ubieganie sie 0 nadanie stopnia doktora w trybie
eksternistycznym wigze sie z wniesieniem opfaty za przeprowadzenie przedmiotowego postepowania
(art. 182 ust. 1 PSWIN). Jej wysokos¢ nie moze jednak przekracza¢ kosztow postepowania,
uwzgledniajgcych w szczegolnosci koszty wynagrodzen promotora — 83% wynagrodzenia profesora lub
promotora pomocniczego — 50% wynagrodzenia profesora i recenzentow — 27% wynagrodzenia
profesora w odniesieniu do kazdego recenzenta (art. 184 ust. 1-3 PSWIN).

Od obowigzku wniesienia optaty za postepowanie w sprawie nadania stopnia doktora istniejg wyjatki.
Oprocz tego, iz optaty nie pobiera sie od osob, ktére ukonczyly ksztalcenie w szkole doktorskiej
prowadzonej przez podmiot, w ktérym ubiegaja sie o nadanie stopnia doktora (art. 182 ust. 4 PSWIN)
to wyjatek stanowig takze nauczyciele akademiccy albo pracownicy naukowi, ktérym koszty
postepowania pokrywa zatrudniajgca ich uczelnia, instytut PAN, instytut badawczy lub instytut
miedzynarodowy (art. 182 ust. 6-7 PSWIN). Co wiecej, w uzasadnionych przypadkach rektor, dyrektor
instytutu PAN, dyrektor instytutu badawczego lub dyrektor instytutu miedzynarodowego moze zwolni¢
z optaty w catosci lub w czesci (art. 182 ust. 5 PSWIN). Uregulowanie powyzszych zobowigzan
stanowi jeden z wymogow ubiegania sie o nadanie stopnia doktora w trybie eksternistycznym.
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Brak zorganizowanego ksztalcenia w trybie eksternistycznym, a tym samym trudnosci w weryfikacji
efektdw uczenia sie na poziomie 8 PRK powodujg koniecznos¢ okresSlenia przez uczelnie lub instytucje
szczegOtowych zasad weryfikacji tego wymogu (art. 192 ust. 2 pkt 6 PSWIN) — na przykfad
wyznaczenia egzaminu z dyscypliny. Doktorant/ka ubiegajgca sie o nadanie stopnia doktora w tym
trybie sktada wniosek o wyznaczenie promotora lub promotoréw i dokonuje tego przed wszczeciem
postepowania (art. 217 PSWiIN).

O ile tryb eksternistyczny pozwala na wiekszg swobode i elastyczno$¢ czasowag (brak zajec
dydaktycznych, praktyk zawodowych oraz obowigzku uczestniczenia w seminariach), o tyle osoby
ubiegajace sie o nadanie stopnia doktora w tym trybie obowigzujg te same wymagania odnosnie wyzej
wymienionej procedury, jak tez formalne i merytoryczne wymagania wzgledem rozprawy doktorskiej.
Oznacza to, ze stopien doktora moze by¢ nadany osobie, ktora:
- posiada tytut zawodowy magistra, magistra inzyniera albo réwnorzedny — poza wyjgtkami
wymienionymi w PSWiIN (art. 186 ust. 1 pkt 1 PSWIN);
« uzyskata efekty uczenia sie na poziomie 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (art. 186 ust. 1 pkt 2 PSWIiN);
» posiada w swoim dorobku co najmniej 1 artykut naukowy opublikowany w czasopiSmie naukowym
lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowej, ktére w roku opublikowania
artykutu w ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi
na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b Ustawy, lub 1 monografie naukowg wydang przez
wydawnictwo, ktore w roku opublikowania monografii w ostatecznej formie byto ujete w wykazie
sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. a Ustawy, albo
rozdziat w takiej monografii, lub dzieto artystyczne o istothnym znaczeniu (art. 186 ust. 1 pkt 3
PSWIN);
» przedstawita i obronita rozprawe doktorska (art. 186 ust 1 pkt 4 PSWN);
- spetnita inne wymagania okreslone przez podmiot doktoryzujacy (art. 186 ust 1 pkt 5 PSWIN).

Z kolei zgodnie z PSWIN rozprawa doktorska:

« powinna prezentowac ogolng wiedze teoretyczng kandydata w dyscyplinie albo dyscyplinach oraz
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej lub artystycznej (art. 187 ust. 1 PSWiN);

- jej przedmiotem jest oryginalne rozwigzanie problemu naukowego albo oryginalne rozwigzanie
w zakresie zastosowania wynikow wilasnych badan naukowych w sferze gospodarczej lub
spotecznej albo oryginalne dokonanie artystyczne (art. 187 ust. 2 PSWIiN);

- moze stanowi¢ forme pracy pisemnej, w tym monografii naukowej i powigzanych tematycznie
artykutdbw naukowych; lub pracy projektowej, konstrukcyjnej, technologicznej, wdrozeniowej albo
artystycznej; a takze forme samodzielnej i wyodrebnionej czesci pracy zbiorowej (art. 187 ust. 3
PSWIN);
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- dofgcza sie do niej streszczenie w jezyku angielskim, a w przypadku rozprawy w jezyku obcym,
takze streszczenia w jezyku polskim; w przypadku, gdy rozprawa nie ma formy pisemnej (np. dzieta
artystycznego), nalezy dotgczy¢ opis w jezykach polskim i angielskim (art. 187 ust. 4 PSWiN);

« na podstawie ktérej odmowiono dopuszczenia do obrony rozprawy doktorskiej lud decyzji
o odmowie nadania stopnia doktora, nie moze by¢ podstawag ponownego ubiegania sie o ten
stopien (art. 193 ust. 5 PSWIN).

Podsumowujac:

Tryb eksternistyczny to catkowicie odmienna Sciezka prowadzgca do uzyskania stopnia doktora
w poréwnaniu z modelem zorganizowanego ksztatcenia doktorantow. Nie obejmuje on uczestnictwa
w szkole doktorskiej, skupiajac sie jedynie na procedurze zwigzanej z przyznaniem stopnia doktora.
Z uwagi na brak ustrukturyzowanego programu ksztatcenia oraz brak mozliwosci oceny postepow
w hauce, to instytucja naukowa lub rada naukowa jednostki przyznajacej stopien doktora ustala
dodatkowe metody oceny postepdw w nauce na poziomie 8 PRK. W przeciwienstwie do trybu
ksztatlcenia w szkole doktorskiej, w trybie eksternistycznym (z wyjatkiem kilku sytuacji) konieczne jest
uiszczenie optaty za proces ubiegania sie o stopienn doktora. WysokosS¢ tej opfaty jest uregulowana
przepisami PSWiN, lecz moze sie r6zni¢ w zalezno$ci od liczby promotoréw, obecnosci promotora
pomochiczego oraz zasad przyjetych przez konkretng jednostke przyznajacg stopien naukowy.
Niemniej jednak, osoby ubiegajgce sie o stopien doktora w trybie eksternistycznym oraz doktoranci
uczestniczacy w szkole doktorskiej muszg spetnia¢ te same kryteria co do uzyskania stopnia doktora
oraz takie same wymagania merytoryczne i formalne dotyczace pracy doktorskiej.

Mimo tych réznic, zarowno szkota doktorska, jak i doktorat eksternistyczny stawiajg przed doktorantami
i doktorantkami wspdlne wyzwania. Oba modele wymagaja niezaleznosci, samodyscypliny i zdolnosci
do prowadzenia zaawansowanych badan. Ponadto, zdobycie stopnia doktora w obu przypadkach
wymaga pisania oryginalnej, wartosciowej pracy naukowej oraz jej obrony.

Warto pamietaé, ze wybor miedzy Szkotg Doktorska a doktoratem eksternistycznym zalezy od
indywidualnych preferencji, celéw kariery naukowej oraz dostepnosci zasobow. Kazda z tych Sciezek
ma swoje zalety i wyzwania, ale w koncu prowadzi do tego samego celu - uzyskania prestizowego
stopnia doktora i wktadu w rozwoj wiedzy naukowe;j.
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